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Räddning  
Verksamhets- och scenarioanpassad 

 
 

OMFATTNING UTIFRÅN ANPASSNING OCH BEHOV  
 

Utbildningen vänder sig till dig som behöver ökad kunskap om räddning av nödställd vid olika 
scenarios. Vi utgår från verksamhetsspecifika förutsättningar, miljöer och utmanande 
problemställningar. Utbildningen är lämplig för olika branscher och verksamheter samt 
myndigheter ex. räddningstjänst, polis och militär. 
 
 
 
I samråd med er skapar vi scenarion utifrån ert verksamhetsbehov.   
 
PRIS: Oɇert  
 
MÅL: Kunskap och färdigheter att tryggt hantera en situation och utföra räddning säkert och eɇektivt 
i komplexa miljöer med utmanande problemställningar. Säkerställa högsta möjliga skyddsnivå för 
användare vid olika typer av arbeten samt förstå risker vid olika förutsättningar och felaktiga 
bedömningar. 
 
MÅLGRUPP: Personal som har genomfört Fallskydd Grund eller motsvarande. Utbildningen är lämplig 
för olika branscher och verksamheter samt myndigheter ex. räddningstjänst, polis och militär. 
 
 
 



 
 
Altitude Access Telefon altitudeaccess.se 
Norra Stånggatan 36 013-13 44 44 info@altitudeaccess.se 
582 37 Linköping   

OMFATTNING: Enligt behov. 
 
MAX ANTAL DELTAGARE: 8 st 
 
INGÅR: Framgår i oɇert 
 
LAGAR/KRAV: Bland annat AFS 2023:10/2023:11 
 
INTYG/CERTIFIKAT: Intyg på genomförd utbildning.  
 
GILTIGHET: Vi rekommenderar repetition utifrån verksamhetens omfattning och behov. 
 
LOKAL/PLATS: Utbildning enligt oɇert sker i lokal/plats som motsvarar räddning/scenarios 
förutsättningar och krav.  
 
KLÄDSEL: Lämpliga kläder för övningsmoment 
 
INNEHÅLL / UTBILDNINGSBESKRIVNING: 
 

TEORI/PRAKTIK: 
 

 Genomgång scenarios 
 Genomgång utrustning 
 Riskanalys 
 Räddningsplan 
 Praktiska övningar 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 

 
 

 

 
Har du frågor eller behöver rådgivning angående utbildningen? 

Kontakta oss så hjälper vid dig gärna, tel 013-13 44 44. 
BOKA DIREKT: På vår hemsida kan du alltid boka din plats direkt på en öppen utbildning.  

https://altitudeaccess.se/utbildning 
 

Boknings- och betalningsvillkor framgår på vår hemsida under utbildningar eller bilaga oɇert. 


